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～新型コロナウイルス～感染再拡大に警戒を～ 
 

4/25(月)～5/1(日)の市内の新規感染者数は 3,105 名で、前 1 週間比 289 名減と僅かに減少

したものの依然高止まりの状況にあります。 

都道府県別では、再拡大している地方が多数あるなど、専門家によると、今後オミクロン株の派

生型 BA.2 が新規感染の主流になり、第６波よりもピーク時の感染者が増加する可能性があると指

摘されています。 

人の動きが活発になる大型連休を迎え、第７波が懸念されます。 

当法人の施設では、職員、職員の家族、利用者及び利用者の家族で、ＰＣＲ検査を受けられる事

例が先月４月は１０件（３月：９件）で、累計で 216 件となりました。 

政府が初の緊急事態宣言を発令してから丸２年以上経過し、ワクチン接種も進められていますが、

感染収束がなお見通せない状況が継続しています。 

職員の皆さんにおかれましては、引き続きマスクや手洗いの徹底、密の回避（1 密にも留意）、

換気や湿度調節など、基本的な対策を継続していただきますようお願いします。 

 

  

京都市内の感染者数（日別） 
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 レクリエーションとは？ 
 

レクリエーションの意味をご存知でしょうか。何気なく使う言

葉ですが、仕事や勉強などの日常生活の疲れをいやすための休養

や気晴らし、または娯楽のこと。re-create、再創造・元気を取

り戻すという意味があるそうです。 

 

コロナの影響もあり、普段作業ばかりで机に向かっての日々が

続く中、何とかレクリエーションを実施できないかと利用者さん

と一緒に考えていきました。当初は、美味しいごはんとイベント

をと考えていましたが、まん延防止等重点措置が長引いたことも

あり、結果としてビンゴ大会を３月２９日に実施しました。 

 

洛南授産所では、利用者さんがネーミングした『楽来
ら く

成
な

運
ん

』（楽

しく・明るく運が来るように）と名称を変えて、総勢 31 名のビ

ンゴ大会がスタートしました。自分で１～75 の数字を入れたオリジナルのビンゴカードを手に、

一つずつ番号が読み上げられるたびに一喜一憂しながら、ワイワイと進めていきました。ガッツポ

ーズが出たり、当選後に記念撮影を行ったりと、普段の仕事から離れて笑顔がたくさんありました。 

 

 

 

今年は、昨年も好評であったカタログギフトを景品にしたので、当

選後も何を選ぶかの楽しみがあり、翌日以降も美味しいスイーツにし

ようか？身の回りの日用品にしようかと悩んでおられる姿がありま

した。 

 

 

４月には、実行委員の利用者さんと反省会を行い、ビンゴが盛り上

がって成功したことに安堵と喜びを感じつつ、次回に向けて改善する

部分を話し合いました。ビンゴの番号の表示の仕方やカードの渡す時

期、時間配分など色々と意見を出し合いました。 

 

 

改めて感想も含めて聞くと、レクリエーションの企画や実施にはし

んどいこともあるけれど、終わってみると楽しさがあり、次の行き先

を考えたりした反省会になりました。まだまだ、コロナ収束の見通し

はたたないですが、少しでも以前のようなお出かけやご飯を食べるな

ど、元気を取り戻して仕事に励む企画を一緒に考えられたらと思いま

す。 

 

（京都市洛南障害者授産所：松井崇） 
 

 

 

洛南エリアＴＯＰＩＣＳ  【洛南障害者授産所】 
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国際ソロプチミスト京都様へのパン納品 
 

４月２０日（水）国際ソロプチミスト京都様よりパン・焼き菓子の

ご注文を頂きお届けしてきました。新型コロナウイルスの影響を受け

以前行っていたような対面販売は叶いませんでしたが、委託販売とい

う形でご注文を頂くことができました。以前からお取引をさせて頂い

ていることもあり、ご注文のお話を頂いた際には利用者方も「嬉しい」

「がんばらなくっちゃ」と大張り切り。お届け予定日前から「ソロプ

チさんのパン配達行きたいなあ」という声も聞かれました。 

 

 

前日からたくさんのパンの準備で大忙しでしたが、新型コロナ

ウィルスの影響でイベント出店等が減っている今、皆さん嬉しそ

うな様子で作業に取り組まれていました。当日も会場で国際ソロ

プチミスト京都の皆様に助けて頂きながら無事商品をお届けする

ことができました。会場では「おいしそうなパンね」「後で買いに

来るわ」と嬉しいお声かけを頂きました。 

大変な状況が続く中、変わらずくーぺの商品をご利用頂き本当

にありがとうございます。また会場で直接販売をさせて頂ける日

を楽しみにしています 

（京都いたはし学園：田鍋美雪） 

 

 

東九条春祭り（出店販売） 
 

４月２３日（土）に開催されました、「東九条春祭り」に参

加させていただきました。コロナ禍でバザーの中止や延期が相

次ぐ中、久し振りのバザー販売は晴天に恵まれ、多くのお客様

がご来場され、パンや焼き菓子をご購入いただきました。参加

された利用者方もお祭り気分を楽しみながら、地域の方達とふ

れあうことができ、楽しい販売会となりました。 

 

 

 

 

コロナ禍でのバザーということもあり、制限がある中での

販売会にはなりましたが、改めて地域の方達と関わる大切さ

を感じることができました。 

 

    （京都いたはし学園：浅井田淳子） 
 

 

伏見エリアＴＯＰＩＣＳ  【京都いたはし学園】 
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お花見！ 
  

春の訪れを知らせるように、桜が満開に咲いた 4 月。新年度が始まりました！ 

新しい職員も加わり、新鮮な空気が早くもぶらんこを包み込んでいます。 

そして、第 1 弾の企画としてお花見をしました！ぶらんこではベランダからとても綺麗な桜を

眺めることができます。気持ちの良い風を感じながら桜をバックに写真撮影をしました！皆さん良

い笑顔でした。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出チームもお花見をしています。いつも散歩している場所がピンク色に染まっていました！桜

を眺めながら歩いておられる姿を見て、季節を体感されているんだなあと感じました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

これからも、利用者の方が楽しく過ごせるように職員一同頑張っていきたいと思います。 

 

  （京都市山科障害者デイサービスセンター「ぶらんこ」：太田 友崇） 

 
 

山科エリアＴＯＰＩＣＳ  【デイサービスぶらんこ】 

＜黄檗公園＞ 

＜西御坊＞ 
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つながりの大切さ 

 

今回はニュースではありません。 

 ごく個人的なことで恐縮ではございますが、宣伝もさせていただきたいので、この場をお借りし

ます。 

  

 私の父が、下京区にあります『町家カフェ ジ

ョイント・ほっと』で、個展をさせていただくこ

とになりました。父は７０歳で、数年前に難病を

発症し、少し不便な生活をしています。私の母も

画家生活を長くしており、母と同じく絵を描く生

活を日常としています。 

  

今回たまたま母の絵友達が、この『ジョイント・

ほっと』の関係者とお知り合いで、ここで個展さ

せてもらえるよと話を持ってきてくださったこと

が始まりでした。この『ジョイント・ほっと』は社

会福祉法人で、就労継続支援 B 型事業と、サロン

事業、相談支援事業をされており、らくとうの利用者（山下が担当）でお世話になった経過があり、

親からこの場所を借りることになったと知らされたときには、大変驚きました。 

  

父がジョイント・ほっとのカフェに行った際、お店の雰囲気、スタッフの対応がよかった、この

ような場所ならやってもいいと、普段なかなか素直なコメントをしない人が口にし、久しぶりに生

き生きと準備をしている姿を見ることができました。 

  

支援センターの相談員として、『つながり』を大

切にしてきました。仕事でつながりを持たせても

らっていた場所が、親の生きがいにもつながって

下さり、感謝の気持ちでいっぱいです。 

  

社会福祉法人の在り方についても、ジョイン

ト・ほっとの活動から学ぶことができるのではな

いかと思います。 

 個展の DM を添付しております。土日はお休み

ですが、祝日は営業されていますので、お近くに

お立ち寄りの際、のぞいてもらえると嬉しいです。 

 
 

（京都市東部障害者地域生活支援センター「らくとう」：山下笑子） 
 

 

 

 

支援センターNEWS  【支援センターらくとう】 
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